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Principais indicadores

Valores acumulados no final do 1.° trimestre de 2025

1.650.000

Visitas ao portal

<

12.261

Adesoes

1.207.831 7.477

Simulacoes efetuadas Utilizadores registados

2 Q@

213 €/ano 503
Poupanca média Tarifarios Ativos
(por mudanca de tarifario (Média)

através das simulacdes)



Visitas ao Portal

Valores trimestrais

Aveiro
Beja
Braga
Braganca
C. Branco
Coimbra
Evora
Faro
Guarda
Leiria
Lisboa
Portalegre
Porto
Santarém
Setubal
V. do Castelo
Vila Real

Viseu

0 2000 4000 6000 8000 10000 12000 14000

Visitas

Legenda: . 4.° Trimestre de 2024 1.° Trimestre de 2025



Simulacgoes

Valores do 1.° trimestre de 2025 e acumulados

20.309 8.649 4.789
(746.435%) (344.552%) (116.844%)

Simulacdes Simulacoes Simulacoes
Simples Avancadas Empresariais

*Valores acumulados até ao final do 1.° trimestre de 2025.

Valores trimestrais e mensais

Registou-se um aumento de 19,7%
nas simulacdes comparativamente
com o 4.° trimestre de 2024.

@ Simulagdes simples

@ Simulagdes avangadas

@ Simulacdes empresariais

20000
O més de janeiro foi o que 15000
registou o maior numero de
simulagdbes do 1° trimestre de 10000
2025, mais 45,3 % que o més de
fevereiro e mais 54,9 % que o més 5000
de marco.
0

Janeiro  Fevereiro Marco



Poténcias e Escaloes

Distribuicao das simulacoes no 1.° trimestre de 2025

Outras Escalao 2
13% 3.45 kVA 4.2%

24.4%

10.35 kVA
10.5%

4.6 kVA
14%
0.9 kVA
0,
26.7% 5.75 kVA Escaldo 1
11.4% 94.6%

Tarifarios

Ofertas disponiveis no 1.° trimestre de 2025

105 213
Gds Natural Eletricidade

296
C/ Servicos
adicionais

104
C/ Reembolsos




Comercializadores

Ativos no mercado livre no setor residencial no 1.° trimestre de 2025

@ 14 &

Comercializadores Comercializadores Comercializadores
de eletricidade de gds natural DUAL

Pedidos de mudanca por comercializador no 1° trimestre de 2025

Galp Power
ENDESA
Coopérnico
Iberdrola
EDP Comercial
IBELECTRA
Goldenergy
Repsol

G9, S.A.
JAFplus Lda.
MEO Energia

Eni Plenitude lberia S.L.

0 50 100 150 200

Legenda: . 4.° Trimestre de 2024 1.° Trimestre de 2025



Comparacao de precos

1.° trimestre de 2025

Comparacao entre mercado regulado e livre de eletricidade

Mercado Mercado

Regulado Livre X

0.1786 €/dia Potencia 0.2751 €/dia
3,45 kVA
0.1658 €/kWh Energia 0.1465 €/kWh
Tarifa Simples
362.74 €/ano Consumo 362.74 €/ano

150 kWh/mes

Foi considerado o tarifario de eletricidade mais aderido no 1.° trimestre de 2025
para uma poténcia de 3,45 kVA, tarifa simples e consumo mensal de 150 kWh
(GALP POWER: Galp & Continente Eletricidade Verde (DD)).



Comparacao de Precos

Comparacao entre mercado regulado e livre de
eletricidade por poténcia contratada *

Domeéstico

ENDESA @ Coopérnico @ 'BERDROLA GALP POWER IBELECTRA

EDP Comercial @ SU Eletricidade @ G9,SA. @ JAFplus Lda.
40%

30%
20%

10%

0% ® ®
Preco Regulado ®

-10%
1,15 2,3 3,45 4,6 5,75 6.9 10,35 13,8 17,25 20,7

Poténcia contratada

*Apenas estao representados os tarifarios sem servicos adicionais e descontos dos
comercializadores com pedidos de adesao no Portal Poupa Energia para o 1.° Trimestre
de 2025. Os célculos tiveram como base um consumo de 500 kWh durante um periodo
de 90 dias.



Comparacao de Precos

Comparacao entre mercado regulado e livre de
eletricidade por poténcia contratada *

Nao Doméstico

COOPERNICO @ MEO ENERGIA IBELECTRA @ ENDESA

@ SU Eletricidade
40%

30%
20%

10%

0% L & & & @ @ 4 @ @ @

Preco Regulado/‘\/

-10%
1,15 23 3,45 4,6 5,75 6,9 10,35 13,8 17,25 20,7

Poténcia contratada

*Apenas estao representados os tarifarios sem servigos adicionais e descontos dos
comercializadores com pedidos de adesao no Portal Poupa Energia para o 1.° Trimestre
de 2025.



Comparacao de precos

1.° trimestre de 2025

Comparacao entre mercado regulado e livre de gas natural

Mercado

Regulado

0.0839 €/dia 0.1156 €/dia
0.0638 €/kWh 0.0781€/kWh
106.76 €/ano Consumo 135.34 €/ano

100kWh/mes

Foi considerado o tarifario de gds natural mais aderido no 1.° trimestre de 2025 para
o escalao 1 e consumo mensal de 100 kWh (ENDESA: Tarifa Simples + Plano amigo).



Comparacao de precos

Comparacao entre mercado regulado e livre de
gas natural por escalao *

Domeéstico

@ ENDESA @ EDP Comercial ® GALP POWER REPSOL @® GOLDENERGY

@ Regulado @ ENIPLENITUDE IBERIA S.L.
120%

100%
80%

60%

[

40%

20%

0%

L |
N®
we
~0

Escalao

*Apenas estdo representados os tarifarios sem servicos adicionais e descontos dos
comercializadores com pedidos de adesao no Portal Poupa Energia para o 1.° Trimestre
de 2025. Os célculos tiveram como base um consumo de 300 kWh durante um periodo
de 90 dias.
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Comparacao de Precos

Comparacao entre mercado regulado e livre de
gas natural por escalao

Nao Doméstico

Por via de, no mercado regulado, os precos de energia serem mais

@ vantajosos que no mercado livre, neste trimestre nao foram
observados pedidos de mudanca de comercializador para o
mercado livre.
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Pedidos de adesao

No 1.° trimestre de 2025

Y <8

399 188.328<€

Pedidos de adesao Poupanca anual estimada

Origem dos pedidos no 1.° trimestre de 2025

Tarifarios
9.3%

Simulador Simples
86%

*Incluindo as adesdes através da Homepage
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Noticias do setor

No 1.° trimestre de 2025

Diretiva n.° 2/2025, publicada em Didrio da Republica em 10 de janeiro, aprova
' as tarifas e precos para a energia elétrica e outros servicos em 2025.

Diretiva n.° 3/2025, publicada em Didrio da Republica em 6 de fevereiro, aprova
' as condigoes gerais do acordo de acesso com restricoes para instalagoes de
producdo ou de armazenamento auténomo.

Poupar agora é mais facil

Simular Comparar

Contactos & poupaenergiapt

Linha de Apoio: 211 160 500 ﬁ /poupaenergia.pt

Hordrio de atendimento: 2.* a 6. das 9h00 as 18h00
D App disponivel na App Store e Google Play

Desenvolvido por:

P'—"
adene e
POUPA

Agéncia para a Energia
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